Nestlé 

BEBA alprem LC-PUFA

hydrolyzované bílkoviny

Od narození

400 g
Nestlé 

BEBA alprem LC-PUFA

Dietní potravina pro zvláštní lékařské účely – počáteční kojenecká výživa pro nedonošené novorozence a kojence s nízkou porodní hmotností.

Složení: hydrolyzovaná sušená syrovátka, maltodextrin, rostlinné oleje, hydrolyzované sušené odtučněné mléko, hydrolyzované mléčné bílkoviny, triglyceridy se středně dlouhými řetězci, glycerofosforečnan vápenatý, hydroxid draselný, regulátor kyselosti (citrát sodný), hydroxid vápenatý, vitaminy a stopové prvky (viz tabulka), rybí olej, L-histidin, chlorid sodný, chlorid hořečnatý, cholin, inositol, taurin, L-karnitin

Nutriční údaje:
100 g výrobku průměrně obsahuje:
100 ml připraveného mléka                                                                       

Energetická hodnota: kJ



2100
      


335



   kcal



501



80

Bílkoviny: g




14,5



2,32

- kasein / bílkovina syrovátky:



22 / 78



22 / 78

Sacharidy: g




53,6



8,58

- laktóza: g




34,8



5,57

- maltodextrin: g




18,8



3,01

Tuky:
g




26,0



4,16

- kyselina linolová: g



3,9



0,62

- kyselina α-linolenová: mg



411



66

- LC-PUFA*: mg




229



36,5

Minerální látky: g




2,9



0,46

Sodík: mg




210



34,0

Draslík: mg




600



96,0

Chloridy: mg




320



51,0

Vápník: mg




620



99,0

Fosfor: mg




340



54,0

Hořčík: mg




52



8,0

Železo: mg




7,5



1,2

Zinek: mg





6,5



0,1

Měď: mg





0,5



0,08

Jód: μg





130



20,0

Mangan: μg




35,0



6,0

Selen: μg





10,0



1,6

Vitamin A: μg RE




530



84          

Vitamin D: μg




13,0



2,0

Vitamin E: mg TE




8,4



1,3

Vitamin K1: μg




40,0



6,4

Vitamin C: mg




80,0



13,0

Vitamin B1 (thiamin): mg



0,35



0,056

Vitamin B2 (riboflavin): mg



0,75



0,12

Niacin (PP): mg




5,0



0,8

Vitamin B6 (pyridoxin): mg



0,38



0,06

Kyselina listová: μg




350



56,0

Kyselina pantothenová: mg



2,3



0,36

Vitamin B12: μg




1,5
             


0,24

Biotin: μg





11,0



1,8

Cholin: mg




75,0



12,0

Inositol: mg




33,0



5,2

Taurin: mg




40,0



6,4

Karnitin: mg




11,0



1,7

Osmolarita: mOsm/l








282

* LC-PUFA – kyseliny arachidonová (ARA), -linolenová, eikosapentaenová (EPA), dokosahexaenová (DHA)

Velikost odměrky: 5,33 g ; 100 ml = 16 g prášku + 90 ml  vody.

Výrobce: Nestlé Germany AG, Füssener Strasse 1, Biessenhofen.

Vlastník ochranné známky: Societé des Produits Nestlé S.A. Vevey Švýcarsko.

Distributor: Nestlé Česko s.r.o., Mezi Vodami 27, 143 20 Praha 4 – Modřany, Česká republika.

EAN kód: 7613030640592

Piktogramy: panáček s košem, zelený bod, materiálové značení obalu (FE)

Čerpejte ze zkušeností společnosti Nestlé.

Z pohledu výzkumu
LC-PUFA – pro optimální rozvoj zraku a mozku.

Hydrolyzované bílkoviny – pro snížení rizika vzniku alergie na bílkovinu kravského mléka.

Nestlé kontakt

www.nestle.cz
Tel.: 800 135 135

Charakteristika výrobku: Nestlé - BEBA alprem LC-PUFA je vyvinut podle nejnovějších vědeckých poznatků. Mléčná bílkovina je rozštěpená na malé fragmenty, aby byla lehce stravitelná a výrazně snížila riziko vzniku alergie na bílkovinu kravského mléka. Přídavek polynenasycených mastných kyselin s dlouhým řetězcem (LC-PUFA) podporuje růst a vývoj zrakových a mozkových funkcí. Vysoká energetická hodnota 80 kcal/ 100 ml zajišťuje dostatečný přísun energie. Zvýšený a přitom vyvážený obsah vápníku a fosforu přispívá k výstavbě kostí.

Důležité upozornění: Kojení je během prvních měsíců života dítěte nejlepší způsob výživy. Jestliže přímé kojení z prsu není možné, měla by matka své mléko odstříkávat a podávat svému dítěti. Nestlé - BEBA alprem LC-PUFA by měl být podáván pod dohledem lékaře nebo kompetentního zdravotnického odborníka.

Nestlé - BEBA alprem LC-PUFA je speciální dietní potravina určená pro specifické potřeby nedonošených novorozenců a kojenců s nízkou porodní hmotností. 

Nestlé - BEBA alprem LC-PUFA je nutričně kompletní, je určen pro výživu kojenců od narození nejsou-li kojeni.

Dávkování:

Podle doporučení lékaře. Nedonošené dítě potřebuje průměrné pitné množství od 150 ml na 1 kg tělesné hmotnosti a den. Toto množství se může rozdělit na 5-10 dávek za den.

Voda        počet odměrek    množství připraveného mléka

60 ml             2                               65 ml

90 ml             3                             100 ml

120 ml           4                             135 ml

Příprava: Používejte vždy výhradně jen přiloženou odměrku. Odměrka musí být vždy plně zarovnaná. Důsledně dodržujte přesné doporučené dávkování. Neodborná příprava může vést k zdravotnímu poškození. Připravujte vždy jen jedinou dávku a krmte ihned po přípravě. V žádném případě neuchovávejte nedojedené porce. Při přípravě stravy se může používat pouze převařená pitná

voda vhodná pro kojence. Po přípravě stravy obal důkladně uzavřete a uchovejte v suchu a chladu (ne v chladničce). Po otevření spotřebujte do 14 dnů.

PŘIPRAVÍTE LEHCE A RYCHLE.

Příprava jedné lahvičky:
1) Láhev, uzávěr a savičku řádně vymyjte, aby uvnitř nezůstaly zbytky mléka.

2) Vyvářejte po dobu pěti minut. Nádobu k vyváření ponechte až do vyjmutí lahvičky přikrytou.

3) Asi pět minut povařte pitnou vodu vhodnou pro kojence a nechte ochladit asi na 40 – 50 °C. 

4) Přesné množství (podle doporučení lékaře) převařené a ochlazené vody vlijte do vyvařené lahvičky.
5) Ke každému balení je přiložená odměrka. Odměrkou odměřte potřebné množství prášku (podle doporučení lékaře) a nasypte je do lahvičky. Odměrka musí být vždy zarovnaná!

6) Důkladně protřepte až do úplného rozpuštění prášku.

7) Ověřte vyhovující teplotu vody kápnutím na vnitřní stranu předloktí.

Upozornění: Při krmení vždy držte dítě v náručí. Neponechávejte dítě bez dohledu, jinak může dojít ke vdechnutí mléka a zalknutí.

Doporučené používání: Pokud není lékařem určeno jinak, do cca 5000 g tělesné hmotnosti. Jako plynulé pokračování doporučujeme postupně přejít na Nestlé BEBA 1 (Nestlé BEBA H.A. 1).

Kontraindikace: Nestlé BEBA alprem LC-PUFA se nesmí používat při již probíhající alergii na bílkovinu kravského mléka, nesnášenlivosti mléčného cukru (laktózy), galaktosemii a glukoso-galaktosové malabsorpci.

Minimální trvanlivost do konce: uvedeno na spodní části obalu.
Uchovejte v suchu při pokojové teplotě.

Baleno v ochranné atmosféře.

